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Ab der Schweiz über:

Fahrtstrecke

- ab Genf
- Lyon
- St.Etienne
- Clermont-Ferrand 
- Brive
- Martell 
- Rocamadour

ca. 610 Km

neue Route
 Richtung Bordeaux A89

 Richtung Cahors A20

 Exit 54
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Routen-
beschreibung

Fahrtstrecke

Routen-Details
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Telefone

Telefon- und Fax Nr. für unterwegs

1) Rest. Terminus, Mme. Aymard
T: 0033 / (0)565 / 33 62 14
F: 0033 / (0)565 / 33 72 10

2) Camping/ Fam. Lasvaux
T: 0033 / (0)565 / 33 65 17

3) Mobile Trudy
0041 / (0)79 / 441 06 16
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Camping „Chez Gabi“

Unsere Gastgeber

Wegweiser zum Camping....

Treffpunkt:
Sa, 14:00 Uhr im Camping
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Camping „Chez Gaby“

Der Zeltplatz „Chez Gaby“ in Magès

Kompressorstation

Sanitär 1

Sanitär 2

oberer Platzteilunterer Platzteil

Morgenessen



Höhlentauchausbildung bei Swiss Cave Diving

Unterkunft:
Zelt oder. Caravan 
(Caravan nur auf Vorbestellung)

Sanitäreanlagen:
- 4 Duschen
- 4 WC‘s

Camping „Chez Gabi“
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Pressluft

Füllstationen

Sauerstoff / 
EANx
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Treffpunkt abends
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Treffpunkt abends
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Verpflegung

Frühstück:
im Wohnzimmer des Bauernhauses
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Verpflegung

Mittagessen
reichhaltiges Lunchpaket
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Verpflegung

Abendessen:
Restaurant Terminus, Rocamadour
Spezialitäten aus der Region Lot
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Traditionelle Gerichte
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Mittwochnachmittag: Tauchfrei
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Mittwochnachmittag: Prüfung!

..die einen büffeln…..

..die andern 
geniessen den 
schönen Nachmittag
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Tagesablauf (offizieller Teil)

07.30 oder 08.00 Frühstück (meist in 2 Gruppen)
08.15 oder 08.45 Abfahrt an Tauchort

Tauchen (Kurs oder Plausch)
12.30 bis 13.30 Mittagspause (vor Ort oder auf 

Camping mit füllen)
Tauchen (Kurs oder Plausch)

17.00 bis 19.00 Füllen / Ausrüstung
19.30 (!) Apero im Terminus
20.00 (!!) bis 21+ gepflegtes Abendessen

21+ ggf. fertig füllen / Ausrüstung 

anschliessend

nach Ankunft

Bekanntgabe nächster Tag 

PACKEN !VOR Frühstück
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Die Bilateralen Abkommen mit der Europäischen Union (EU)
Seit dem 1. Juni 2002 sind die bilateralen Abkommen in Kraft. 
Einer dieser Verträge behandelt das Personenfreizügigkeits-
abkommen, welches für Schweizer und EU-Bürger wie auch für die 
Kranken- und Unfallversicherung von grosser Bedeutung ist.

Krankheitsfall (ambulant oder stationär) 

Wenn Sie in einem EU-Staat einen Arzt aufsuchen oder hospitalisiert 
werden müssen, geben Sie diesem die neue Europäische Kranken-
versicherungskarte ab, die das alte Formular E111 ersetzt hat. In der 
Regel können Sie so eine Direktzahlung umgehen.

Nach Abschluss einer ambulanten Behandlung ist der Arzt berechtigt, 
eine Kostenbeteiligung direkt einzufordern. 

Europ. Krankenversicherungskarte
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Europ. Krankenversicherungskarte

EKV-Karte 3 Wochen vor 
Ferienantritt bei der 

Krankenkasse bestellen.
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Schweiz. Rettungsflugwacht REGA

...kann sehr nützlich sein und viel Geld sparen.....
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DAN Schweiz / REGA

Tauchunfall-Management durch tauchmedizinische 
Spezialisten, rund um die Uhr 

Transport zu einem Druckkammerzentrum, 
fachliche Unterstützung bei der Behandlung und, 
wenn nötig, medizinisch betreuter Rücktransport 
ins Heimatland. 

Beratung und Beantwortung von Fragen zu Tauchmedizin und 
Tauchsicherheit 

Hilfe bei Unfällen, Verletzungen und plötzlichen Erkrankungen anders als 
Tauchunfälle durch den DAN Travel Assist Service 

DAN Family Assist - Travel Assist  für Familienangehörige

DAN Europe Office Suisse
National Director: Dr.Jürg Wendling M.D. Phone +41 (0)32 322 3823
Faubourg du Lac 67, 2502 Biel, Switzerland Fax +41 (0)32 322 3839 

Email: suisse@daneurope.org1414 / + 41 333 333 333
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Vorgehen bei Alarmierung in Frankreich

Kontaktperson mit möglichst guten Sprachkenntnissen 
vorteilhaft

Tel. 112 Nationale Notfallnummer in Frankreich

Die Leitstelle organisiert nach Bedarf:

- Gendarmerie Nationale
- Pompiers (Feuerwehr) 
Bei Tauchunfällen Spéléo-Secours Français verlangen

Notfallblatt
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Alle wichtigen Informationen 
sind auf diesem Notfallblatt 
vorhanden.

Notfallblatt

download:
www.swiss-cave-diving.ch


