Theorie: Hohlentauchen 3/ Full Cave / CMAS.ch
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; Tauchgangplanung

Merksatz 1:
Tauchgangplanung fangt nicht
erst am Wasser an,

sondern bereits zuhause !

Merksatz 2:

Plan your dive - Dive your plan!
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®’) Tauchgangplanung

Was gehort dazu:

« Typ des TG (Vergnugen, Ausbildung, Forschung)
 Grobe Zielfestlegung (was mochten wir erleben...)
« HOhlenplan beschaffen u. studieren

« Besonderheiten der Hohle in Erfahrung bringen
(Syphon, Stromung, Engnisse , Wasserstand, aktuelle
Sicht, Jumps/Gaps, Ausstiege, Verzweigungen, Leinen)

e Gruppe/ Teilnenmer mit ihrem Profil (Wissen, Konnen,
Erfahrung, Ausridstung, Praferenzen) zusammenstellen

e grobes festlegen von Distanz, Tiefe, Zeitplan
 Reihenfolge in der Gruppe; Tauchpartner
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®’) Tauchgangplanung

Forts.:

Gasverbrauch bestimmen, Gerategrdsse festlegen
Gasgemische festlegen, Depotsstellen, Gaswechsel
bendtigtes Tauch- und Zusatz-Material bestimmen
spez. Planung fur Siphons, Engnisse

Plan abstimmen mit ganzer Gruppe

Briefing / Debriefing vor Ort planen

spezifischer Notfall- / Rettungsplan erstellen
Checklisten etc. serios ausflllen

gesamter Plan schriftlich festlegen

sicherstellen, dass alle Unterlagen vor Ort sind
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®’) Engnisse: Planung

o Gerategrosse festlegen
 Erfahrung anderer HTs einholen

 optimale Konfiguration bestimmen
(Ricken, sidemounted, schiebend, ziehend)

* ev. Deponierung Safety Tank mit Extrem-Langschlauch
e ev. Signalleine mitziehen; Signale vereinbaren
e sonstiges Zusatzmaterial

 ,Rettungsmassnahmen bel Steckenbleiben vorher im
Detail besprechen
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/) Checklisten

EavE DIVIiNG

Héhlentauchen wHO
Checkliste

VOR jedar Wegtalwt zinn Tauchplatz zi fiberpriffen

Cavie DivisG

1. mein dustand
O ich fihle mich wohl, gesund und ausgaruhi

O Cruckausgleich geht problamlos

2. Basi=-hatedal

Anzug + Zubehidr (Haube, Handschuhe, Fisslings, Untemehe nkompleat
Flossen (inkl. Ersatz-Flossenrieman)

2 Tauchbrillen gnkl. Ersatz-hiaskenband)

Stab-Jadmet vorhanden, Feritebefestigung passend zu vemvendetem &earat
2 komplefte L& Systeme bereit, Dichigkeit dbenprift, 1 zusatzliches
Resenresystem ebenfalls bereit

Kompass bereit, komekte Funktion dbe rprit

Schneidewe dzeugle) vorhanden

Tauchcomputer vorhanden, betiebsbeareit. auf richtiges Gemisch eingesteit
Badup-Tauchabellen fir ichtige Héhe im Jadoet

Gurt mit Blei passand zu restlichear Ausristung inkl, 2-3 Zusatzgewichten
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3. ELISETZ-HLISFCISIUI'IQ

O Helm mit Lampen und Aldus kempled, Funktion dbeprift Ladezustand
AkhuzBatterien bekannt
Mothcht worh andan, Funbdion dbsrproft; Ladezustand SldiosB attarian
bekannt
FRIMARY-FGAP-SSAFETY-Ree mitrchtiger Leinanldnge worhandan
2-5 Mankierungsprleile und Non-direclion al M atkes vothandan
Raparatursat (#arlzeuge+kleintaile)lia gt barait
e, Rucksack, 5-Ei|E.rREEP5¢|'II'II:II'E, Karabinerhaken
dig richtigan ¥arfer und Héklengldne sind eingepadd -

Reparaturmatedal f Messgerdt
Trekking-WHensilian (Bargschuhae, Seda, Rudisack, Witte rungsschutz)

oooopooo o

4. Atemgas ! Gerst
O meinie) Gerdtie) istsind gefillt Fidlldmck persdnlich dberprift; Konfiguration
e arforderlch
O Femischzusammensetzung ist bekannt, maximaler 02- & ehalt anhand
i 3 Tiefe bestmmt, O2-Gehalt mit Ceaymeter dberpritt; Fildruds ebentalls
liberpriift, alle Flaschen bei Eflyx und 02 sauber angesohrieben
5. Echlussdakompression
O meine O27Mitros: Dekofl asohe ist gendgend gefillt; fatomat u. Finimeter
sind angeschlessen; Fllldmck parsdnlich dberpritt

[ZF download: B man oo abe i el mi 3| e ||
_— O rmein Handy is1 aufgeladen und batriebsberait - '
WWW.SWIiss-cave-diving.ch

O mein Hotfallkeffar izt kemplett und eingepaddt




