Lung function in healthy recreational scuba divers

Fragebogen flir Teilnehmer an der Studie zur Evaluation der
Lungenfunktion nach einem Sisswassertauchgangen

Personalien

Name:

Vorname:

Geschlecht:

Geburtsdatum:

Tauchqualifikation:

Anzahl Tauchgénge:

Brevetiert seit (Jahr):

Anzahl Tauchgéange/Jahr:

Kumulierte Tauchzeit:

Gesundheitszustand

Kérpergrésse (cm)

Gewicht (kg)

Subjektiver Gesundheitszustand (Skala 1-10, 10 = beste Bewertung):

Subjektiver Trainingszustand (Skala 1-10, 10 = beste Bewertung):

Aktueller Gesundheitszustand:

Erkrankung der oberen Luftwege (Ja/nein)

Erkrankung der Bronchien (Ja/nein)

Andere (bitte beschreiben):

Medikamente:

Frihere Erkrankungen:

Luftwege/ Lunge:

Herz-Kreislauf:

Andere

Allergien:

Rauchen (Anzahl Zigaretten/Tag und seit welchem Jahr):

Regelmassige sportliche Aktivitat (Ja/nein):

Stunden/Woche:
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Bemerkungen zum Gesundheitszustand:
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Tauchgang (wird durch die Studienleitung ausgefuillt)

Datum:

Zeit: Beginn TG: Ende TG:

Dauer (Minute):

Maximale Tiefe (m):

Minimale Wassertemperatur (°C):

Sicherheitsstopp (Tiefe und Dauer):

Lufttemperatur (°C):

Luftfeuchtigkeit (%):

Anstrengung wahrend dem Tauchgang (Skala 1-10):

Stresslevel wahrend dem Tauchgang (Skala 1-10):

Kérpertemperatur: sofort nach TG 1 Std. nach TG

02.Sattigung: sofort nach TG 1 Std. nach TG

Resp.Symptome:

Ausriistung (wird durch die Studienleitung ausgefullt):

Tankdruck vor TG (bar):

Tankdruck nach TG (bar):

Flaschengrésse (1):

Anzug: nass/trocken

Gasgemisch: Luft/Nitrox






