
 

Sicheres Höhlentauchen  
bei Swiss Cave Diving 

 
 

Das Ausbildungs-Manual "Höhlentaucher 1 / Cavern Diver" 
zu den Kursen 

 

Die Autoren, beides u.a. Cave Diving Staff Instruktoren von CMAS.CH, resp. SCD und bekannt durch 
ihre alljährlichen "Stages Spéléo Suisses" in Frankreich, geben in diesem Manual ihre 
jahrzehntelange ertauchte Erfahrung im Bereich Höhlentauchen mit über 500 brevetierten 
Kursteilnehmern und an die 10‘000 unfallfreien Übungstauchgängen in kompakter Form an 
interessierte Taucher weiter. Das vorliegende Manual fokussiert ausschliesslich das höhlen-
taucherische Einstiegsniveau. 
Das Werk ist das offizielle Ausbildungsmanual für Cave Diver I Kurse von Swiss Cave Diving in 9 
Ländern. 
 
Die Autoren: 
Fritz Schatzmann  Beat Müller 
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Instructor CMAS Instructor SCD/CMAS 
I2 CMAS Nat. Instruktor CMAS (I4)  
Taucher seit: 1982  Taucher seit: 1980 
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  Director of Standards SCD 
 
Ausführung 1. Auflage (2018; auf Deutsch): 
-  Format A4 hoch 
-  107 Seiten, alles 4 farbig 
-  Titelseite mit Kunststoffschutz 
-  170 Fotos, Graphiken/Zchn., Diagramme,Tabellen, Pläne 
-  Bindung Drahtspirale 
-  Rückseite Halbkarton weiss 
Eine englische Übersetzung ist in Vorbereitung! 
 
Inhaltsverzeichnis (Hauptkapitel): 
1. Eine Einführung in das Milieu Höhle 8. Der Tauchgang 
2. Die Höhlentaucher HT1 / Cavern Diver Ausbildung 9. Die Benimm-Regeln eines verantwort- 
3. Etwas Psychologie; kritische Faktoren   ungsvollen Höhlentauchers 
4. Etwas Physiologie; kritische Faktoren 10. Höhlentauchen als Gast auf einer Basis  
5. Besonderheiten: Perkolation und Halokline 11. Die weitere Ausbildung im Cave-Bereich 
6. Höhlentauchtechnik 12. Anhang (Literatur, Links, Glossar) 
7. Planung und Vorbereitung  
 
Zu jedem Kapitel gibt es zudem einen Satz Überprüfungs-Fragen und Platz für persönliche Notizen. 
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